HOVO Hemelse klanken. Willibrordsabdij 11-12 mei 2016. Thomas Quartier osb. Tekst 3

[ =
Bt E EOE P

[ T ol

Tekst 3 — De zangers en de zang

Over liturgisch-muzikale ervaringen

Meer nog dan de mooie zang, zijn het de zangers die mij raken. Dat is de gedachte die mij als
deelnemer aan de liturgie dikwijls bekruipt als liturgische muziek mij echt iets doet. Het gaat
voor mij dan niet zozeer om de kwaliteit van het zingen, maar om de houding en uitstraling
van hen die zingen. Meer nog dan door een geslaagde uitvoering, word ik geraakt als ik er
samen met anderen echt iets aan beleef. Dat is de gedachte als ik een muzikale rol in de
liturgie mag spelen, naast die van meezingen in het grote ‘koor der gelovigen’. Je bent, in
muzikale zin, in de liturgie vaak een deelnemer die luistert en soms een beetje meedoet.
Soms ben je uitvoerende, die zingt of speelt en dikwijls ook probeert te luisteren. Het is
anders dan een muzikale prestatie die je voor publiek levert of in de concertzaal beluistert.
In de liturgie heb je een andere stem en een ander oor.

De liturgie is geen concert." De uitvoerenden in de liturgie brengen niet zomaar iets ten
gehore, als doel op zich, en de liturgische luisteraars zijn niet alleen op muzikale kwaliteit uit.
Maar toch zijn de liturgische stem en het liturgische oor lang niet altijd vanzelfsprekend. Het
is daarom telkens weer de vraag wat een liturgisch-muzikale ervaring tot stand brengt. Wat
maakt haar intens en wat raakt echt de liturgisch-muzikale kern die anders is dan de gewoon
muzikale kern? Moeten we met z'n allen vals gaan zingen om niet in de ijdelheid van de
mooie uitvoering verstrikt te raken? Dat kan niet de oplossing zijn, want mooie zang of mooi
spel is zeker mooi meegenomen in de liturgie. Maar het is niet de kern van de
liturgisch-muzikale ervaring. Ik wil in deze bijdrage met een paar verkenningen op zoek gaan
naar die kern.

Gemeenschappen

Laat ik aan de hand van twee voorbeelden van gemeenschappen proberen een weg naar die
kern te ontsluiten. Denk aan een kleine monnikengemeenschap waarin jonge en oude leden,
begaafde zangers en enthousiaste deelnemers het zingen van psalmen met elkaar proberen
te cultiveren. Objectief bekeken lijkt het lastig om er een geheel van te maken. Jongere
zangers proberen wellicht de kwaliteit van de zang te verhogen, de nuance te articuleren,
maar dat dreigt in het divergerende geheel van een kleine zingende gemeenschap ten onder
te gaan. De oudere leden zijn wellicht gehecht aan de manier van zingen die een
decennialange traditie kent: ‘Het hoort zé en niet anders’. Door personele verschuivingen,
juist in deze kleine gemeenschappen, lukt dat maar ten dele. Dit zijn niet bepaald de beste
condities voor hoogstaande muzikale harmonie, zou je denken. Toch kan in zo’n situatie de
kern van de liturgisch-muzikale ervaring dichtbij komen. Mijraakt juist het zingen in en met
de kleine gemeenschap. Het is voor mij een getuigenis van echt muzikaal vieren. De reden is

! Thomas Quartier, Theologische & rituologische perspectieven op de liturgie. In: Tijdschrift voor Theologie 49
(2009) nr. 3, p. 287-297.
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de authenticiteit waarmee gezongen wordt. Meer dan de mooie zang raken mij de zangers
en natuurlijk ook de mooie stemmen die ertussen zitten, die zijn — zoals gezegd — nooit weg.

Een ander voorbeeld is het zingen in een grote gemeenschap met veel ‘liturgische
voorbijgangers’. Denk aan de gebedsdiensten in Taizé en de vele Taizé-vieringen ook in
Nederland waar dit in hoge mate gebeurt. “‘Wat moet het voor die broeders toch een offer
zijn, hun zang door die duizenden jongeren week na week te laten verpesten’, dacht ik
vroeger in Taizé. Tegenwoordig begin ik in te zien dat dit ‘offer’ wellicht juist de weg naar de
kern van de liturgisch-muzikale ervaring is. Want waar doen die broeders het voor? Ergeren
ze zich aan de verstoring van de kwaliteit van het zingen en van rust en regelmaat in de
ritmiek van de zang? Zijn ze de ‘simplistische’ gezangen van Taizé die iedereen uitnodigen
soms niet gewoon zat? Ook daar zijn schijnbaar niet de beste condities voor hoogstaande
muzikale harmonie aanwezig. En toch kan ik me heel wat situaties in Taizé en daarbuiten
herinneren waarin juist deze manier van samen zingen voor de vele deelnemers echt de kern
raakte. Ook dat is een getuigenis van muzikaal vieren, en de reden is deze keer de
gastvrijheid. Meer dan de geslaagde uitvoering raakt mij de muzikaal gastvrije gemeenschap,
ook al ben je natuurlijk blij als het zingen en spelen goed lukken. Opnieuw: dat is mooi
meegenomen!

De kern van de liturgisch-muzikale ervaring ligt in de authenticiteit en de gastvrijheid van het
samen zingen, spelen, luisteren. En lijkt dit wellicht heel vanzelfsprekend maar er zijn ook
veel voorbeelden van een esthetisering van de liturgie door muzikale hoogstandjes,
perfectionisme in de liturgie door technische eisen en normen. Wil ik een pleidooi houden
voor muzikaal amateurisme? Geenszins! Maar ik wil er wel degelijk voor pleiten de blik in
eerste instantie op authenticiteit en gastvrijheid te richten. Juist dat zijn houdingen om
liturgisch amateurisme te voorkomen.

Authenticiteit

Als we muzikale authenticiteit die ook door de ‘luisteraar’ in de liturgie wordt waargenomen
willen begrijpen, dienen we op zoek te gaan naar een spirituele basis van de liturgische
muziek. Deze is gelegen in het bijzondere karakter ervan door de traditie waarin zij
uitgevoerd wordt. Martin Hoondert verwoordt dit voor het gregoriaans als volgt: ‘In de
liturgie zal een groot deel van de kerkgangers het gregoriaans erkennen als onderdeel van de
traditie waarin men zelf staat’.” Deze uitspraak wijst erop dat het bij deze muziek om meer
gaat dan om ‘welklank’, de traditionele betekenis van de zang — de lofprijzing van God —is
een wezenlijk onderdeel.” Of Hoondert gelijk heeft dat de meerderheid van ‘luisteraars’
(deelnemers) in de liturgie de traditie deelt waarin zij staat, is nog maar de vraag. Wellicht is
het niet zozeer de geloofsinhoud maar eerder de authenticiteit van het liturgische gebeuren
dat mensen de dieptedimensie van de muziek laat raken. Dat kan ook gelden voor mensen

2 Martin Hoondert, Om de parochie. Ritueel-muzikale bewegingen in de marge van de parochie. Heeswijk: Abdij
van Berne 2006, p. 199.

3 Thomas Quartier, Monastieke welklank? Over gregoriaans als spiritueel wellnessproduct. Speling 2011 nr. 3, p.
47-52.
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die niet met de liturgische traditie vertrouwd zijn, want in de kleine monnikengemeenschap
- . g 4
waarover ik in de vorige paragraaf sprak, zijn dit soort gasten vaak het meest ontroerd.

Naar mijn idee heeft die ontroering bij de bezoekers te maken met de verhouding innerlijk
en uiterlijk, die bij het zingen geintensiveerd wordt. Het innerlijk van de mens moet volledig
in overeenstemming zijn met het geluid dat hij maakt — het moet bij wijze van spreken van
binnen klinken — zo is de maatstaf van de monastieke zang. De monniken putten dit uit het
document van hun diepste inspiratie, de Regel van Benedictus: ‘Laten wij dan bedenken in
welke gesteltenis wij voor het aanschijn van God en van zijn engelen moeten staan en
?_’/errichten wij ons psalmgezang z0, dat ons hart in harmonie is met onze woorden’ (RB 19,6).

In deze passage gaat het in eerste instantie om een harmonie van innerlijk en uiterlijk:
datgene wat de mens voelt, ervaart en gelooft, draagt hij in het zingen naar buiten. In de
woorden van Benedictus: het ‘hart’ (mens) is het innerlijk dat uitstraalt naar de ‘stem’, de
‘woorden’ (vox). Bij het zingen is het belangrijkste criterium dat je vanuit het hart zingt. Een
broeder uit de genoemde monnikengemeenschap zei het zo: ‘Wat je niet in je hebt, kun je
ook niet geven’. Ik noem dit een horizontale harmonie van innerlijk en uiterlijk. De harmonie
speelt zich in jezelf af als je zingt. Zonder een geleefde liturgische spiritualiteit ook de
liturgische zang minder dicht bij de kern zal zitten. Maar daarnaast is er ook nog een
verticale harmonie van innerlijk en uiterlijk die het eigen zelf overschrijdt. De zanger staat er
namelijk niet zomaar authentiek zichzelf te wezen; hij of zij staat ‘voor God en zijn engelen’.
Het lijkt alsof dit een beperking aan de autonome muzikale zelfverwerkelijking in de liturgie
oplegt. En inderdaad: het komt er voor God en zijn engelen op aan dat je vanuit je hart zingt.
En dat hart is op zijn beurt dicht bij God. Liturgische zang is dus nooit willekeurig, maar legt
er getuigenis van af op het Hogere gericht te zijn.

De broeders in de kleine gemeenschap moeten dus in eerste instantie uitstralen wat ze in
zich hebben. Dan zijn ze authentiek. En dat kunnen ze alleen maar als ze zich bewust zijn dat
ze op waardige wijze voor God staan. Dan is er sprake van een liturgisch-muzikale
performance in de volle zin, meer dan bij welk gregoriaans concert dan ook.’ Deze
performance is geen toneel en niemand is zomaar publiek. ledereen die ernaar luistert,
merkt dat hier authentiek gezongen wordt. Zowel de oude als de jonge monnik doen niets
anders dan hun eigen innerlijk (horizontaal) voor God (verticaal) met de zang (uiterlijk) in
harmonie te brengen. Dat heeft wellicht geen plek in de concertzaal, maar in de liturgie zit
het dicht tegen de kern van de liturgisch-muzikale ervaring aan.

Gastvrijheid

Gaan we naar de andere liturgisch-muzikale plek, de monastieke liturgie van Taizé. De
Franse theoloog Olivier Clement vat de taak van de liturgie die daar gevierd wordt breed

* Thomas Quartier, Het Feest van de Geest. Monastiek Pinksteren met een groep studenten. In: Vieren 2012 nr. 1.
® Sint Benedictus’ Regel voor Monniken. Vertaald en ingeleid door F. Vromen OSB. Sint Willibrordsabdij
Slangenburg 1997.

& Richard D. McCall, Do this. Liturgy as performance. Collegeville: University of Notre Dame Press 2007.
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samen: ‘We moeten onze spiritualiteit vandaag dusdanig vormgeven dat ze samenleving en
cultuur kan revitaliseren. Daarom zijn liturgie en gebed in Taizé zo belangrijk’. En in die
liturgie is de muziek een van de wezenlijke elementen, zo kunnen generaties van bezoekers
aan Taizé getuigen. Bijna iedereen kent de gezangen en ook al kent men ze niet —iedereen

kan ze meezingen. Clement ziet daarin hun voornaamste liturgisch-muzikale kwaliteit: ‘Je
kunt in Taizé geen artistiek hoogdravende gezangen gebruiken. [...] Het hoort bij de
uitdagingen van de 21° eeuw een liturgie te ontwerpen die voor iedereen begrijpelijkis. [...]
Want het wezenlijke van het christendom kun je in een paar woorden samenvatten’.

ledereen erbij betrekken, dat is de voornaamste taak van de gezongen momenten in deze
visie.

De diagnose van Clement wordt door Frere Roger, de stichter van Taizé, inderdaad gedeeld.
Toen in de jaren zestig meer en meer jongeren kwamen, dreigden de broeders hun manier
van bidden kwijt te raken: ‘Als in een grote bijeenkomst het gebed moeilijk wordt, klopt er
iets niet meer’. Samen met de componist Jacques Berthier werkte Frére Roger aan vormen
die ook onder deze omstandigheden een gemeenschappelijk bidden mogelijk maakten. Door
samen te zingen: canons, korte passages met Latijnse tekst. En het experiment lukte, aldus
een broeder: ‘Door het meezingen konden duizenden jongeren ervaren wat het betekent te
bidden en in het leven ruimte voor gebed te maken. En vaak kwamen ze erachter dat ze
graag bidden’.” De maatstaf voor liturgische muziek is dus niet in de eerste plaats dat ze
complex of correct is, maar dat ze mensen meeneemt — dat ze gastvrij is. De broeders van
Taizé hebben er zelfs hun manier van bidden op aangepast. En dat is een grote uitdaging,
want toegankelijkheid mag nooit trivialisering betekenen, dan verliest men het Heilige uit
het vizier.” Hoe kan het biddende karakter van de muziek bewaard blijven als iedereen, ook
degene die nooit bidt, mee moet kunnen zingen? Het antwoord op deze vraag heeft weer
met spiritualiteit te maken.

In spirituele zin is de basisintuitie van Taizé de verzoening te leven. Verzoening tussen
volken, die in de verschillende talen van de teksten tot uitdrukking komt, maar ook
verzoening tussen generaties en tussen gelovigen en niet expliciet gelovigen: ‘De jongeren
vergissen zich niet. Ze komen in steeds grotere aantallen naar Taizé. De Kerk van de
Verzoening is groot genoeg, en het gemeenschappelijke gebed belangrijker dan wat dan ook.
[...] Men ervaart een gemeenschappelijk leven: deelnemen aan de gezamenlijke liturgie en
het gezamenlijke werk’."” ‘Ora et labora’, en dat voor iedereen!

Alleen in het perspectief van deze verzoening kan de schoonheid van de gezangen van Taizé
werkelijk naar de kern van de liturgisch-muzikale ervaring leiden. Kijken we meer precies
naar de gastvrijheid. Ook daar hoort een horizontale dimensie bij: horizontale gastvrijheid

7 Olivier Clement, Taizé — Einen Sinn fiirs Leben finden. Edition Taizé. Freiburg i. Br. Herder 2006, p. 69, 75. [Taizé —
Un sens a la vie. Presses de Taizé 1997]

8 Yves Chiron, Frére Roger — Griinder von Taizé. Eine Biographie. Regensburg: Verlag Friedrich Pustet 2009, p.
234-235. [Frére Roger. Edition Perrin, Paris 2008]

® Thomas Quartier, Symbolische en performatieve dimensies van sacramentaliteit. Tijdschrift voor Geestelijk leven
66 (2010) nr. 2, 59-70.

10 jean-Claude Escaffit & Moiz Rasiwale. Die Geschichte von Taizé. Edition Taizé. Freiburg i. Br.: Herder 2009, p. 84.
[Histoire de Taizé. Editions du Seuil 2008]
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geldt bij het zingen wederzijds. Ze veronderstelt dat de geoefende — broeder in Taizé of
koorlid elders — kan verdragen dat iedereen meezingt. Maar ze veronderstelt ook dat de
ongeoefende zanger respect vertoont ten opzichte van de waardigheid van de zang. Pas als
dat het geval is, kan zich de verticale gastvrijheid voordoen — de gastvrijheid voor God en
door God. Ook deze verhouding is wederkerig: de zingende ervaart dat er ruimte ontstaat
voor God. En tegelijk is het de ervaring van God die in deze verzoenende zin ruimte biedt om
‘voor zijn aangezicht te zingen’.

Gastvrije authenticiteit

Bij het zingen in de kerk — of het nu een broze groep is of een grotere groep waar voor een

organist of voorzanger moeilijk lijn in te brengen is — moet ik vaak aan de kleine
gemeenschap monniken en de broeders van Taizé denken. Men kan in de parochie, de
gemeente en op elk vierend moment veel leren van deze mensen die authentiek zingen en
gastvrij liturgie vieren — althans geldt dat voor mij. Voor mij zijn de zangers belangrijker dan
de zang! De kern zit hem erin de muziek niet als kunst op te vatten maar als liturgische
handeling, als symbool zoals de Amerikaanse liturgiste Judith Kubicki voorstelt: ‘Het
symbolische gebeuren van het zingen maakt het voor individuen en een groep mogelijk om
elkaar wederzijds te erkennen en de eigen identiteit en plek ten opzichte van het geheel te
ontdekken’. Volgens haar voltrekt zich daar het gezamenlijke geloof dat in het biddende
zingen voor mensen werkelijkheid wordt.™

Als men dit serieus neemt, dient in de liturgie plek voor elkaar te zijn — en aan die
gastvrijheid moet de performance zich laten afmeten. In dat licht begrijp ik de soms
hyperkritische mensen niet die vinden dat ‘onprofessioneel’ uitgevoerde muzikale diensten
in de liturgie beter kunnen komen te vervallen of die zich opwinden bij uitvaarten als
‘gasten’ te hard, te langzaam of vals zingen. Want over de authenticiteit heb je daarmee nog
niets gezegd. Gastvrije authenticiteit houdt in dat deze mensen wellicht dichter bij de
liturgisch-muzikale ervaring zitten dan jijzelf.

Een ding is daarbij echter van groot belang: er wordt hiermee niet willekeur bedoeld, noch
door de monniken in de kleine gemeenschap noch door de broeders van Taizé. Want in elke
kloosterkerk word je terechtgewezen als je niet je best doet om je in de zang te voegen. En
wie in Taizé ooit aan de koorrepetitie onder leiding van een zuster heeft meegedaan, weet
dat het er streng aan toe gaat. Het gaat erom je plek te kennen, maar wel te weten dat er
plek in het muzikale orkest van de liturgie is. Het beste wat je hebt, laat altijd de ruimte voor
iedereen om mee te doen. Het reguleert zich in het vieren vaak vanzelf; niemand zingt voor,
die het helemaal niet kan — hij of zij laat dat vanzelf want het streelt het liturgische oor van
de andere deelnemers niet.

Zo staat het ook al in de eerder aangehaalde Regel van Benedictus: mensen mogen zich
vooral niets verbeelden als ze iets goed kunnen, maar ze moeten wel altijd hun best doen.

11 Judith Marie Kubicki, Liturgical Music as ritual symbol. A case study of Jacques Berthiers Taizé music. Liturgia
Condenda 9. Leuven: Peeters 1999, p.177-178.
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ledereen die fout zingt en geen berouw vertoont, wordt streng gestraft, ‘omdat hij niet door
nederigheid heeft willen goedmaken wat hij door nalatigheid verkeerd heeft gedaan’ (RB
45,2). Maar bij deze fouten gaat het er niet om of je virtuoos bent, een uitstekende stem
hebt of artistiek begaafd bent; je mag niet ‘nalatig’ zijn. In de lijn van mijn betoog staat die
nalatigheid voor niet authentiek, wanneer innerlijk niet in overeenstemming is met uiterlijk —
een ongepaste manier van zingen die niets met liturgische muziek te maken heeft. Dat is
een reden om grenzen te stellen, maar die grenzen doen aan de gastvrijheid geen afbreuk.
ledereen die authentiek aan de liturgische zang meedoet, mag er zijn en kan anderen door
zijn of haar muzikale participatie raken.

Inderdaad — de zangers raken mij meer dan de mooie zang. Maar dan moeten het wel
authentieke zangers en zangeressen zijn. In de parochie, de gemeente en andere liturgische
plekken kom ik die vaak tegen —dwars door generaties heen, in rouw en trouwkoren, alsook
in jongerenkoren. En als ik zelf mee mag doen, geeft een gezamenlijk gebeuren inderdaad
meer voldoening dan een artistiek succes!'” Maar dan moet het wel een gastvrij gebeuren
zijn waar mensen daadwerkelijk met elkaar muziek maken, luisteren, vieren. Dan horen de
zangers en de zang namelijk toch bij elkaar...

2 Thomas Quartier, Nabijheid. In: Leo Fijen, Leven met de dood. Kampen: Ten Have 2011, p. 72-73.



